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PLAN LOGOPEDICKE PREVENCE

Logopedicka prevence

Logopedickd prevence podporuje pfirozeny rozvoj komunikace déti a podnécuje jejich feCové
schopnosti a dovednosti adekvatné jejich véku. Logopedicka prevence se zaméruje na predchazeni
vzniku narusené komunikacéni schopnosti, popf. na zmirfiovani dlsledk jiz vzniklych vad feci a
jazyka.

Cil logopedické prevence

Cilem logopedické prevence je:
> podporovat prirozeny rozvoj komunikacnich schopnosti a dovednosti ditéte;
» podporovat a rozvijet dité ve vsech jazykovych rovinach;
» predchazet nespravnému vyvoji feci.

Logopedicka prevence v nasi mateiské skole
Logopedickd prevence v nasi materské Skole probiha mj. formou jazykovych chvilek, jejichz cilem je
skupinova ¢i individualni ¢innost s détmi. Nasi snahou je logopedickou prevenci zafazovat kazdy den.

Logopedickou prevenci provadi pedagog, ktery ziskal pedagogické vzdélani dle €l. IV pism. c) dle
metodického doporuéeni MSMT k zabezpedeni logopedické péce ve $kolstvi €. j. 14 712/2009-61, ale
taktéz ostatni pedagogové v kazdodennich ¢innostech nabizenych détem.

Logopedicka prevence je soucasti vychovné vzdélavaciho programu. Diky ni je mozZné predejit mnoha
vyvojovym vadam feci. Rozviji slovni zasobu déti, zlepSuje jejich vyjadfovaci schopnosti, zabyva se
smyslovym vnimanim, prispiva k rozvoji motorické dovednosti, a tim i k obratnosti mluvidel. MizZe
ucinné pomoci tam, kde vady a poruchy feci vznikaji na zdkladé nespravného mluvniho vzoru, jako
disledek malo podnétného prostredi nebo jednostranné zaméreného prostredi, nezralého
sluchového ¢i zrakového vnimani nebo neobratnosti mluvidel.

V materské skole probiha tzv. primarni logopedicka prevence, v rdmci které:
e zarazujeme jazykové chvilky;
e sezaméfujeme na:
o rozvoj jemné i hrubé motoriky,
o rozvoj grafomotoriky,
o ovladani koordinace ruky a oka,
o rozvoj oromotoriky (motoriky mluvidel),
o
o
o

rozvoj smyslového vnimani,
porozumeéni reci,
rozsifovani slovni zasoby;
o (teme détem denné pohadky a pfibéhy;
e zafazujeme Cteni textl s porozuménim.

Jazykova chvilka
Jazykova chvilka je pedagogem fizena ¢innost zamérend na logopedickou prevenci, kdy pedagog
pracuje kolektivné s celou tfidou.

Ackoliv v nasi materské Skole probiha logopedicka prevence, nejedna se o vyvozovani hlasek ani
jejich ndpravu!
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Cinnosti zafazované do jazykové chvilky:
e dechova cviceni,
e fonacni cviceni,
e orofacialni (oromotoricka) cviceni,
e rytmicka cviceni,
e artikulaéni cviceni,
e hry narozvoj fonematického sluchu,
e grafomotoricka cviceni,
e smyslové hry,
e hry narozvoj jemné motoriky,
e hry narozvoj hrubé motoriky,
e rozSifovani slovni zasoby,
e upevnéni jiz vyvozenych hlasek.

Naméty k ¢innostem
Dechova a fonacni cviceni
e Foukani do rliznych sméru
e Pfendseni véci bréckem
e Vydech spojeny s fonaci (s-5-§ = jede vlak; bzzzz - leti véela; cha-cha - smich atd.)
e  Foukdni brckem do vody
e Foukaci fotbal
e Hrana kazoo
e (Odfoukdvani peficek
e  Foukdni do vétrniku

Oromotorickd a orofacialni cviceni
e Spuleni pusy
e R{zné vyrazy v obliceji (mradit se, smat se, byt smutny atd.)
e Vtahovani tvari do ust

Nafukovani tvari

o Vyplazovani jazyka

e Tukdni jazyka o horni patro

e Pohyby celisti

e Vysunovani spodni Celisti vpted, vzad, doleva, doprava
e Kmitani rtd

Pohyby jazyka

Rytmizace a zpév
e Vytleskavani slov
e Zpév pisni
o Ndapévy pisni
e Rytmizace basni, pisni
e Hra na hudebni nastroje

Artikulaéni cviceni
e  Vyuziti rGznych fikanek
e Hranaozvénu
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Sluchové vnimdani
e Urcovani prvni hlasky
e Urcovani posledni hlasky
e Urcovani hlasek ve slové (slysis ve slové danou hlasku?)
o Odkud slysis zvuk?
o Kdo promluvil?
e (o za zvuk slysis?

Prostorové vnimani a vnimani ¢asu
e Urcovani polohy nad, pod, za, pfed, vedle, mezi, vpravo, vlevo atd.
e Urcovani ¢asovych udaji — dnes, zitra, v€era, rocni obdobi, dny v tydnu

Zrakové vnimani
e Hrysestiny
e Ktery obrazek je jiny
e Hledani rozdill
e Hledani stejnych obrazki
e Pexeso

Dramatizace
e Dramatizace pohadek
e Hryvroli

Slovni zésoba
e Co vidis na obrazku?
e Co délaji osoby na obrazku?

Hruba motorika
o Jbga
e Pohybové hry
e Béhani, Splhani, plazeni, lezeni atd.
e Jizda na mésic¢nich/velkych autech, motokarach
e Rovnovaha na balanénich kamenech, deskach, podlozkach
e (Cviceni

Jemnd motorika
e Smyslové boxy
e Hryv pisku, v ryzi
e Hrysvodou (pfelévani)
e Hleddni véci v pisku, v ryzi
e Navlékani koralk(
e Manipulace s predméty
e Pfendseni pinzetami
e Stiithani

Grafomotorika
e Malovani
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o Kresleni
e Uvolfovani ruky
e Grafomotorické cviky

Navaznost na RVP PV (dilci vzdélavaci cile)
Vzdéldvaci oblast Dité a jeho télo
e Rozsifujeme postupné slovni zasobu déti pfi pojmenovavani ¢asti téla
e Pfi pohybovych hrach a cvi¢enich podporujeme orientaci v télesném schématu ditéte,
vyzyvame k popisu i ke konkrétnimu oznaceni
o Nabizime pohybové Cinnosti rozvijejici nelokomocéni, lokomoc¢ni a manipulativni dovednosti
e Formou hry a situacniho uceni zvySujeme u déti pohyblivost rtll a jazyka i uvolnéni ramen,
krku a Celisti

Vzdélavaci oblast Dité a jeho psychika (Jazyk a fec)

o Vedeme déti k aktivnimu uzivani vSech slovnich druhl ve spravném tvaru, ¢ase, slovosledu a
vyznamu

e Poskytujeme détem spravny mluvni vzor

e Povzbuzujeme déti v navazovani recovych kontaktl, k formulovani otazek, namét(, nazord a
vyjadiovani smysluplnych odpovédi

e Podporujeme déti ve vyjadfovani ve vhodné zformulovanych vétach a souvétich

e Rozvijime poznatky, schopnosti a dovednosti umoziujici pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

Vzdéldvaci oblast Dité a jeho psychika (Pfed¢tendrské dovednosti)
e Vyrazné predc¢itdme, vypravime a recitujeme.
e Zartazuje Cinnosti vazané k pribéhu pred cetbou, béhem ni i po ni.
e Podnécujeme déti k doptavani, pokud nééemu nerozumi. Dopliujicimi otazkami ovérujeme
spravné porozumeéni textu.
e VyuZivame piktogramy pro vytvoreni schématu (zdznam pocasi, program dne)

Vzdéldvaci oblast Dité, ten druhy a spoleénost (Adaptace v novém prostredi)

e Iniciujeme diskuse s détmi, ve kterych hovofime o rlznych typech situaci a socidlnich roli,
pravidlech spolecenského souziti, projevech neverbdlni komunikace obvyklych v tomto
prostredi

e VyuZivame dramatizace a proZitkového uceni

Vzdéldvaci oblast Dité, ten druhy a spolecnost (Zaklady etiky a moralni hodnoty)
e Ptitvorbé pravidel spolupracujeme s détmi, dbame na jejich pfimérené mnozstvi, konkrétni a
pozitivni formulaci, srozumitelnost a kontrolovatelnost.

Vzdélavaci oblast Dité, ten druhy a spolecnost (Svét lidi a kultury)
e Objevujeme s détmi okoli matefské skoly a pojmenovavame mista, kde se nachazime, co
vidime v okoli.

e Osvojujeme si elementarni poznatky, schopnosti a dovednosti dlilezité pro navazovani a
rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

Vzdélavaci oblast Dité a svét
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e Seznamujeme déti ve tfidé a v materské Skole se vSemi misty, prostory a vybavenim,
vyvozujeme spolecné, co k éemu slouzi.

o Vedeme déti k porovnavani svych zkusenosti s rliznymi zdroji informaci, pracujeme
s détskymi encyklopediemi a vzdélavacimi materidly.

e Pojmenovavame jevy a promény v pfirodé, nasledné je zaznamendvame a navzajem
porovndvame.

e Diskutujeme s détmi a na pfikladech ukazujeme disledky necitlivého zasahu do pfirody a
naopak Setrné péce.

Zasady prace pedagoga pfi logopedické prevenci

Nenutit dité mluvit vyzvami typu: Rekni! Zopakuj!

Nezesmésnovat dité opakovanim jeho chybnych vypovédi.

Netrestat, nekritizovat a neupozornovat dité, Zze mluvi Spatné.

Neopravovat ho, nevracet se, aby néco vyslovilo, zopakovalo, zodpovédélo spravné.
Neprerusovat dité pti mluveni.

Nevycitat ditéti, ze malo a Spatné mluvi.

Nenutit dité mechanicky opakovat predrikdvana slova bez pochopeni jejich obsahu.
Nenutit dité k feCovym projevim pred cizimi lidmi nebo pfi vefejném vystoupeni, pokud
samo nechce.

Nevystavovat dité komunikacnim situacim, v nichZ by selhalo nebo se citilo nelspésné.
Nepodceriovat ani neprecefiovat komunikacni schopnosti ditéte.

Nestresovat dité nedostatkem ¢asu, netrpélivosti.

Nezapojovat dité do cinnosti, které v ném vyvolavaji strach a Gzkost.

Nevyvozovat u ditéte spravnou vyslovnost narusené hlasky - to je v kompetenci logopeda.

AN N NN NN

VAN NN

Logopedicka prevence NENAHRAZUIJE péci klinického logopeda!!




