V cem dité podporovat
pred nastupem do materské skoly

Kazdé dité je jiné.
Nejde o dokonalost, ale o postupné ziskavani jistoty a samostatnosti...

0 V kazdodenni péci pomaha, kdyz dité maze:

zkouset byt bez plen a dudliku

ucit se pouzivat toaletu a myt si ruce

zkousSet smrkat a pouzivat papirové kapesniky
jist 1Zici/priborem a pit z hrnku vlastnim tempem
zvykat si na pestrou stravu

zkouset se samo oblékat a obouvat

@ V oblasti komunikace podporujte:

® abydité umélo fict, co potrebuje a co citi

® abyreagovalo nasvé jméno

® aby se ucilo naslouchat jednoduchym pokynUm

® pozdravy, prosby a podékovani v béZznych situacich

Pro pobyt v kolektivu pomaha, kdyz dité:

postupné zvlada kratké odlouceni od blizkych
zkousi si uklizet hracky po sobé
uci se respektovat jednoducha spolecna pravidla

pozna svou znacku Ci své misto
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citi se bezpecné mezi détmii dospélymi
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V oblasti pohybu a samostatnosti:

zvlddne chlzi po schodech s pridrzenim

zkousi delsi chuzi pri prochazkach Nejde o to, aby dit& umélo vie dokonale.
orientuje se v jednoduchy pokynech Dulezitéjsi je chut zkouset nové véci,
) podpora rodiny a pocit bezpeci.
Kazdé dité se rozviji vlastnim tempem.
Pfi posuzovani schopnosti a dovednosti ditéte

pro vstup do MS zohledfiujte v&k ditéte a o
jeho individualni potreby. j
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uci se peCovat o své veci

(poznat, ulozit obleceni, papuce)




